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DESCRIPTOR

Creacion y confeccion de materiales no convencionales. Su utilizacion en los diferentes
contenidos de la Educacion Fisica.

OBJETIVOS

- Conocer las posibilidades de los recursos materiales en Educacion Fisica.

- Disefiar y elaborar materiales didacticos para los diferentes contenidos de la
Educacion Fisica.

- Programar actividades con los materiales didacticos elaborados, buscando
diferentes usos y alternativas.

CONTENIDOS TEORICO-PRACTICOS

1. Finalidad de la elaboracién de material didactico en Educacion Fisica.
1.1. Objetivos educativos.
1.2. Valores.
2. La elaboracion y utilizacion de material didactico en los diferentes contenidos de la

Educacién Fisica, y su conservacion.
2.1. El cuerpoy la salud

2.2. Movimiento y salud

2.3. Los juegos

3. Los recursos materiales.
3.1. Caracteristicas.
3.2. Usos.
3.3. Clasificaciones.

4. El taller
4.1. Caracteristicas.
4.2. Herramientas basicas.

5. El profesorado y el alumnado ante la elaboracion de material didactico.
5.1. Caracteristicas.
5.2. Funciones.



6. La elaboracion de material didactico.

6.1. Fases.

6.1.1. Laidea.

6.1.2. El proyecto.

6.1.3. La preparacion.

6.1.4. La realizacion.

6.1.5. Utilizacion y evaluacion.
6.2. Ficha-tipo.
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